Coaching im 21. Jahrhundert:
Virtuelles Business-Coaching mit LPScocoor?

Unser Redaktionstipp: Im Folgenden
stellt Ihnen die Initiative Mittelstand
eine ausgewahlte Top20 Losung vor.

Wir waren im Gesprach mit CSG-Me
dien um fir Sie herauszu nden, wel
che Vorteile das interaktive Coaching-
Tool LPScocoofi seinen Anwendern
bietet?

Was ist LPScocodtr?

Das Coaching-Tool LPScoco8n
lautet eine neue Generation im
Business-Coaching ein: Gedan-
ken, Personal- oder Organisati-
onsstrukturen werden zu dreidi-
mensionalen Bildern, in denen
sich der Klient frei bewegen und
seine Losungsstrategie aktiv ent
wickeln kann — real oder virtuell
am PC.

Wie kénnen wir uns eine Coa-
ching-Sitzung mit LPScocoofi
vorstellen?

Physisch oder im virtuellen Raum
sitzen Coach und Klient gemein-
sam vor einem ,Spiel“-brett und
blicken auf dreizehn verschiede-
ne, abstrakte Stein-Skulpturen.
Intuitiv und von eigenen Assoziati-
onen geleitet, wahlt der Klient Stei-
ne aus als Reprasentanten fir die
Ein ussfaktoren an seiner Frage.
Die ausgewahlten Steine stellt er zu
einer Formation zusammen, so wie
er die Situation gerade erlebt. Seine
Frage hat er jetzt als dreidimensio-
nales Gebilde vor Augen. Ebenso der
Coach, der die Sichtweise seines Kili-
enten nun nachemp nden kann und
ihn durch den folgenden Entwick
lungsprozess fihrt.

Was dann geschieht erinnert an
Schach. Allerdings ohne Spielregeln,
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denn der Klient wechselt nach eige-
nem Gutdinken in die Perspektive
verschiedener Ein ussfaktoren und
verandert Positionen: Mal ist er Frau
Muiller, mal das Budget oder gar sein
eigener Ehrgeiz. In jeder Position er
lebt er das System anders — oft tGber
raschend. Nicht jeder Platz ist ange-

nehm, und so fuhrt der Wunsch nach
Positionswechseln am Ende zu einer
neuen Konstellation. Das Verfahren
ist face to face einsetzbar sowie on-
line Uber eine interaktive 3D-Anwen-
dung.

Ist das nicht sehr abstrakt? Worin
liegt der Nutzen fur Unternehmen?
Das menschliche Gehirn produziert
fortgesetzt Bilder. Wir sparen Zeit,
Energie und vor allem Irrlaufe, wenn
wir unserem Gehirn Bilder anbieten,
an denen es sich orientieren kann.
Genau das tut LPScocodht Der Klient

hat das Bild seiner Lésung vor Augen.

Besser noch — er weil3 sogar welches

die einzelnen Schritte sind, die zum

Erfolg fuhren. Denn sein Gehirn be-
kommt einen dreidimensionalen
»-Routenplan*“.

Coaches berichten von deutlich
mehr E zienz als im herkdmm-
lichen Coaching, weil die Visua-
lisierung dem Klienten schneller
Einsichten verschat, eine bes-
sere Analyse erlaubt und eine
leichtere Umsetzung ermdglicht.
Unterm Strich spart ein Unter
nehmen so Zeit und Geld.

Drei Jahre in Folge ist LPSco-
coon® ausgezeichnet worden:
von der |Initiative Mittelstand
2007 fur innovative Beratung &
Consulting und 2008 als Innova-
tion fir Human Resources, 2009
vom Haus der Technik nominiert
fur den Deutschen Weiterbil-
dungspreis.

Wie kann ich LPScocodhtesten?
Die Vollversion der Client-Server-
Anwendung steht zum kostenfreien
Download unter www.LPScocoon.de
bereit. Dort sind auch Coaches gelis-
tet, die mit LPScocoor? arbeiten.
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