ABC mit LPSIEeere

Ausbildung in Beratung und Coaching mit dem Aufstellungstool LPScocoon®

Konzept und Leitung: Margret Braun-Bartlog und Christiane Grabow

Aus- und Weiterbildung

Systemische Aufstellungen in Einzelberatung und Coaching

Sie arbeiten als externer oder interner Trainer, Berater, FUhrungskraft, Personalentwick-
ler oder Projektverantwortlicher — und méchten sich im Kompetenzfeld Coaching mittels
systemischer Aufstellungsarbeit qualifizieren.

Unsere Ausbildung bietet IThnen das grundlegende, methodisch-didaktische und soziale
Handwerkszeug, um mit systemischer Grundhaltung und l6sungsfokussierter Ausrichtung
als Coach tatig zu werden. Der Einsatz des Coaching-Tools LPScocoon bildet den metho-
dischen Schwerpunkt unserer Seminareinheiten. Mehr Uber das Aufstellungstool erfahren
Sie auf der Webseite www.LPScocoon.de.

Als Teilnehmer lernen Sie, systemische Prinzipien und verdeckte Dynamiken in Bezie-
hungsgefiigen und Organisationen zu verstehen. Dieses Wissen ermdglicht die 16sungs-
orientierte Veranderung von komplexen Situationen.

In der praktischen Aufstellungsarbeit entwickeln Sie die erforderlichen Fahigkeiten fur
systemisches Arbeiten. Sie lernen verschiedene Techniken, Grundmuster und Gesetzma-
Bigkeiten kennen und eignen sich das notwendige Hintergrundwissen an.

Unsere Intensivseminare

= Wir vermitteln Ihnen die theoretischen Grundlagen der Aufstellungsarbeit und des
Coachings.

» Sije begreifen in der direkten Umsetzung bewdahrte systemische Techniken und erle-
ben das Anleiten von Aufstellungen.

= Wahrend der Ausbildung stehen Sie mit IThrem Handeln und Ihrer Selbstreflexion im
Vordergrund. Sie schlipfen immer wieder in die Rolle des Coachs, des Beobachters
oder des Themengebers und erleben auf diese Weise sich selbst und andere.

= Sje erhalten zahlreiche wertvolle Impulse sowie Antworten auf Ihre Fragestellungen,
sammeln direkte Feedbacks zu Ihrem Auftreten als Coach und profilieren auf diese
Weise Ihre Professionalitat.

» Wahrend jedes Moduls dient mindestens ein Seminartag der praktischen Arbeit mit
selbst eingebrachten Fallen.
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Ausbildungsmodalitdten

Die Ausbildung fur Coaches und Berater besteht aus vier Modulen. Nach Teilnahme an
allen vier Modulen erhalten Sie ein Ausbildungs-Zertifikat. Ziele dieser Ausbildung sind:
die Symbolsteine von LPScocoon als Handwerkszeug in der Einzelberatung souveran ein-
zusetzen, systemische Aufstellungen in Coaching und Einzelberatung zu etablieren und in
der eigenen Haltung und im Verhalten als systemischer Coach zu tUberzeugen.

Innerhalb Ihrer festen Ausbildungsgruppe haben Sie die Méglichkeit zum intensiven Aus-
tausch und zur individuellen Weiterentwicklung.

Zur fachlichen und persénlichen Weiterbildung kénnen Sie die Module 1 bis 3 unter be-
stimmten Voraussetzungen auch als Einzelseminar buchen.

1. Seminar - Basismodul
Grundlagen fiir systemische Aufstellungen mit LPScocoon

3 Tage vom 12, - 14, November 2010 auf dem Brewer-Hof in 53499 Baesweiler
Fr 11:00 - 21:00 Uhr, Sa 9:00 - 21:00 Uhr, So 9:00 - 13:00 Uhr

» Grundlagen des systemischen Denkens und der Aufstellungsarbeit

» EinfUhrung in das Konzept der Symbolsteine und das Erarbeiten der I6sungs-
fokussierten Frage

» Wissenschaftlicher Hintergrund systemischen Aufstellens

= EinfUhren in das Aufstellen verschiedener Themenbereiche in der Praxis

» EinfUhrung in verschiedene Aufstellungsmethoden

» Praktische Anwendungen

Ausfiihrliche Beschreibung zum Basismodul:
http://www.lpscocoon.de/pdf/Ausbildung-LPScocoon Modul-1.pdf

2. Seminar - Aufbaumodul
Kommunikation und Grundlagen systemischer Beratung

2 Tage am 21. und 22. Januar 2011 auf dem Brewer-Hof in 53499 Baesweiler
Fr 11:00 - 21:00 Uhr, Sa 9:00 - 18:00 Uhr

= Kommunikation verstehen — Méglichkeiten und Grenzen
» Mikrokosmos Mensch - im Gesprach mit mir selbst
» Ldsungsfokussiert fragen — vor, wahrend und nach der Aufstellung
= Gruppendynamisches Verstehen — Wirklichkeit und die Chancen der Simulation
= Konsequent systemisch:
o systemisch Aufstellen
o systemisch Beraten
o systemisch Coachen
= Praktische Anwendungen
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3. Seminar - Aufbaumodul
~Ich als Coach" und vertiefende Techniken in der Aufstellungsarbeit

2 Tage am 25. und 26. Februar 2011 auf dem Brewer-Hof in 53499 Baesweiler
Fr 11:00 - 21:00 Uhr, Sa 9:00 - 18:00 Uhr

Professionelle Haltung im Coaching

Beziehungsdynamik von Coach und Kunde

~Was hat denn das mit mir zu tun?" - Fokuswechsel in Fihrungsfragen
Wort-Bild-Protokolle von Aufstellungen: Sinn und (Mehr-) Wert

Konflikt-, Entscheidungsaufstellungen, Inneres Team u. a.

Der Coach als strategischer und reflektorischer Begleiter in Projekten und Verande-
rungsprozessen

» Praktische Anwendungen

4. Seminar - Abschlussmodul
Mein Profil als Coach und Berater / Abschlussprasentationen

2 Tage 8. und 9. April 2011 auf dem Brewer-Hof in 53499 Baesweiler
Fr 11:00 - 21:00 Uhr, Sa 9:00 - 18:00 Uhr

» Prasentationen der thematischen Abschlussarbeiten und/oder Aufstellungsprasentati-
onen mit Feedback der anderen Teilnehmer

» Ressourcenorientierte Selbstreflexion meiner Rolle und meines Profils als Coach

» Anwendungsmadglichkeiten systemischer Aufstellungsarbeit im aktuellen beruflichen
Arbeitsfeld

» Beratung und Coaching im wirtschaftlichen und/oder psychosozialen Bereich:
Akquise, Marketing, Honorare

» Experimentelles Arbeiten mit LPScocoon: Erlebnisorientiert beraten und coachen

» Praktische Anwendungen

Investitionen

= Kosten der gesamten Ausbildung: 1.755 € zzgl. 19% MwsSt.
Im Modul: 195 € zzgl. 19% MwSt. pro Seminartag

» LPScocoon-Koffer inkl. 4-teiliger Anleitung 488 €
LPScocoon-Koffer ohne Anleitung 358 € ™
LPScocoon-Anleitung 168 €

*) Dies ist ein Sonderpreis bei Kauf wéhrend der Ausbildungsmodule

Produktbeschreibung: http://www.csg-medien.de
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Unser darauf folgender Ausbildungsstart

= Basismodul im November 2011

Fach-Forum 2010

Samstag, den 25.09.2010

Bitte sprechen Sie uns auf das Tagungsprogramm an.

Ein Praxistag fir Aufsteller und solche, die es werden wollen. Das Forum bietet Gelegen-
heit zur vertiefenden Aufstellungsarbeit mit den LPScocoon-Steinen auf dem Systembrett
sowie einem ersten Kontakt mit der Software flr Online-Aufstellungen.

Sie kdnnen sich fachlich fortbilden, erste Erfahrungen mit systemischen Aufstellungen
sammeln, sich mit erfahrenen Aufstellern austauschen, netzwerken, verschiedene
Einsatzvarianten des Tools kennen lernen und Coaches uber die Schulter schauen, die
schon langer mit dem Tool arbeiten. Impulsreferate folgen dem Motto des Tages.

Tagesveranstaltung: 175,- € zzgl. 19% MwsSt. inkl. Tagungsverpflegung und Getranke

Ausbildungsleitung

Margret Braun-Bartlog M.A. ist Fachfrau fir Supervision, Coaching
und Training. Nach langjahriger Tatigkeit als Psychotherapeutin im
Sucht- und Sozialpsychiatrischen Feld hat sie sich im Bereich Kom-
munikation, Mediation und in der systemischen Arbeit weiter fortge-
bildet. Sie ist inzwischen als freiberufliche Supervisorin DGSv, Coach
und Trainerin auf dem Brewer-Hof tatig. Als Spezialistin fir Verande-
rung und Weiterentwicklung unterstltzt sie prozesshaftes Lernen
durch das Starken von Ressourcen und individuelles Verstehen.

Margret Braun-Bartlog prasentiert sich und ihre Arbeit unter www.brewer-hof.de

Christiane Grabow ist systemische Beraterin und Business-Coach
und hat aus den Bedarfen ihrer Kunden heraus das Coaching-Tool
LPScocoon® speziell fir den beruflichen Kontext konzipiert. Ihre
Wurzeln liegen in einem padagogisch-psychologischen Studium mit
zwanzig Jahren Berufspraxis. Nach weiteren flunfzehn Jahren als
Unternehmerin, zum Teil im Ausland, steht sie fir Veranderung und
baut auf Lernen durch eigene Erfahrung.

Christiane Grabow prasentiert sich und Ihre Arbeit unter www.cg-trainings.de
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Kontakte

Margret Braun-Bartlog Christiane Grabow
EschweilerstraBe 180 GroBe Venedig 22

52499 Baesweiler 31134 Hildesheim

Tel.: 02401-602317 Tel.: 0171-6855253
info@brewer-hof.de c.grabow@cg-trainings.de
www.brewer-hof.de www.world-wide-coach.de

Zu unserer Ausbildung kénnen Sie einen nicht rlickzahlbaren Zuschuss von bis zu 500 Euro
bekommen Uber einen Bildungsscheck oder eine Bildungspramie. Bitte sprechen Sie hierzu
Christiane Grabow an.

Erganzungsmodul

Schulung fiir Online-Aufstellungen mit der Software von LPScocoon®

Aufbauend auf der oben beschriebenen Ausbildung bietet die Online-Version einen &rtlich
flexiblen Einsatz systemischer Aufstellungen fiir die persdnliche Beratung oder im
Coaching. Interessierte kénnen sich wahlweise in Prasenzveranstaltungen oder online flr
Online-Aufstellungen mit LPScocoon schulen lassen.

* Termine und Konditionen auf Anfrage
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